敏惠醫護管理專科學校節能減碳實施計畫        　　　　　　　　　　總務處
          101.05.10　100學年度行政會議通過

一、依據： 依本校「節約能源政策」與「節約用水實施辦法」辦理。 

 

二、目的： 

（一）促進全體師生積極節約能源以達到落實節能減碳的目標。

（二）從日常生活中養成節約用水用電習慣，增進能源使用之效率。

（三）藉由推動學校節約能源工作，產生示範效果，引導學生及社區採行。

 

三、實施對象：本校教職員工與學生。
 

四、實施事項：

 

	節能項目
	教師及行政同仁
	學生

	（一）衣著
	夏季上班時改穿輕便衣服。
	著夏季制服、運動服。

	（二）空調
	1.室溫大於28℃時，鐵皮屋頂與有西曬之辦公室於11：00～14：00可開冷氣。其餘時段與辦公室非教學需要，不開冷氣。
2.控制辦公室、會議室及教室等空間溫度設定適溫（26~28℃），並視需要配合電風扇使用。
3.暑假期間因用電量較小，辦公室溫度大於28℃時，11：00～15：00可開冷氣。
	教室等空間溫度大於28℃才可開冷氣，並視需要配合電風扇使用。

	
	空調區域門窗關閉且應與外氣隔離，減少冷氣外洩或熱氣侵入。
	空調區域門窗關閉且應與外氣隔離，減少冷氣外洩或熱氣侵入。

	
	定期清洗窗、箱型冷氣機及中央空調系統之空氣過濾網、清洗中央空調系統之冷卻水塔。
	各班節能股長負責定期清洗班級教室裡冷氣機空氣過濾網。

	
	利用室內、室外遮陽及屋頂加裝隔熱材或噴水，防止日曬影響空調負載。
	

	
	放學前20分鐘所有教室維持送風機與關閉冷卻水運轉。
	

	
	定期請維護廠商或保養人員檢查，以保持冷氣空調主機效率。
	當冷氣機冷度異常時，立即上網填寫修繕單。

	
	汰換冷氣機為變頻式冷氣機。
	

	（三）照明
	禁用傳統白熾燈泡，汰舊換新一律採用T5或LED節能燈管（泡）。
	

	
	依國家標準(CNS)所訂定之照度標準，檢討各環境照度是否適當，並作改進。惟不可為節省用電而減少必要的照明，以致影響視力。
	

	
	走廊及通道等照明需求較低的場所，可設定隔盞開燈或減少燈管數；白天如照度足夠，可不必開燈；需高照度的場所，於基礎照明下增設局部照明。
	照度足夠，可不必開燈或可隔盞開燈或減少燈管數，並隨時關閉不必要之電源。

	
	牆面及天花板選用乳白色或淡色系列，以增加光線反射效果，可減少所需燈具數量。
	愛護牆壁及天花板清潔。

	
	依燈管光衰及黑化程度更換燈管，以維持應有亮度。
	燈管光衰及黑化程度更換燈管請隨時通知總務處更換。

	
	中午休息時間，關閉不必要之基礎照明及辦公事務機器。
	中午休息時間，教室關閉不必要之照明。

	
	廁所白天照度足則隨手關燈。
	廁所白天照度足則隨手關燈。

	
	隨手關閉不需使用之照明。
	隨手關閉不需使用之照明。

	（四）電梯
	推行步行運動，三樓以下不搭乘電梯。
	配合步行運動，三樓以下不搭乘電梯

	
	有二部電梯者，應設定隔層（分單數層與雙數層）停靠。若搭乘不經過自己樓層之電梯，再配合走1層樓。
	若搭乘不經過自己樓層之電梯，再配合走1層樓。

	
	電梯內照明及風扇裝設自動啟停裝置。
	

	（五）電力系統
	變壓器放置場所需有良好通風，必要時加裝風扇或空調散熱。
	

	
	定期檢討合理契約容量值，並以電力監控系統管控，以免超約受罰。
	

	
	與廠商合作架設太陽能發電系統，創造再生能源，增加學校收入。
	

	（六）事務機器及其他
	設定節電模式，當停止運作5~10分鐘後，即可自動進入低耗能休眠狀態。
	

	
	長時間不使用(如開會、公出、下班或假日等)之用電器具或設備 (如電腦及其螢幕與喇叭、印表機、影印機、飲水機等)，應關閉主機及周邊設備電源，以減少待機電力之浪費。
	班級單槍投影機、數位講桌、冷氣機長時間不使用可關閉主機及周邊設備電源，以減少待機電力之浪費

	
	裝設定時控制器控制飲水機之使用時間，關閉非上班時間飲水機用電，以節約用電並維護辦公室用電安全。
	禁止將茶葉、泡麵等食物殘渣丟棄至飲水機內，造成機器阻塞損壞及增加維修成本。

	
	宿舍盥洗室電熱水器汰換為高效率熱泵系統，並可整合現有空調系統，供應部分冷能，以減少空調用電。
	

	
	選租(購)具省電功能之影印機，可在未使用時，自動進入省電狀態。
	

	
	複印前須先妥為設定所需之紙張大小及複印份數，以免增加無效的複印，浪費紙張及電力。
	學生使用影印機複印前須先妥為設定所需之紙張大小及複印份數，以免增加無效的複印，浪費紙張及電力。

	
	下班時與放學後檢查各項電器用品是否關閉。
	

	
	二校區實施造林，以綠美化校區並吸收二氧化碳。
	

	
	汰換逃生指示燈為LED型。
	

	（七）資源回收
	做好資源回收分類，減少資源浪費。
	做好資源回收分類，減少資源浪費。

	
	運送落葉至二校區堆肥，減少垃圾清運量。
	

	（八）節約用水
	裝設符合國家標準具有省水標章之水龍頭、蓮蓬頭。
	

	
	定期檢查校園供水管線系統，防止漏水。
	隨時向總務處通報漏水處，防止漏水。

	
	採用省水型沖水馬桶、小便斗光電自動沖水器、水龍頭節水器及隨手關水等措施，以節約用水並減少水泵用電。
	養成隨手關水習慣。

	
	利用敏惠湖收集雨水作為澆水用途。
	

	
	放學後檢查廁所馬桶與水龍頭是否漏水。
	


 

五、實施方式: 

（一）各單位派遣1位負責人管控該單位水電。
（二）各大樓裝設數位電錶與水錶，監控水電使用情形。
（三）總務處負責隨時巡視，並裝設各項節水與節電設施。
六、教育訓練

（一）利用校內各種集會或活動中宣導節約能源觀念及做法。

（二）各科開設有關節能通識課程，加強學生之專業素養與執行效率。

（三）張貼日常節約能源標語或提醒標示，以養成全體職員工及學生節約能源習慣。

 

七、本計畫經本校行政會議通過，陳  校長核定後公布實施，修訂時亦同。
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