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觀念 
學校實驗室安全  
生活中的安全(火災) 
生活中的安全(用電) 
生活中的衛生(用、飲水) 
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工作安衛 

 (設備、防火、墜落、職業病、
人因、交通等) 

工餘安衛 

居家安衛(火災、感電、飲水
等)      

休閒安衛(吃喝玩樂) 

      

file:///C:/Documents and Settings/Administrator/Local Settings/Temporary Internet Files/OLK5F/梯子墬落.mpg
file:///C:/Documents and Settings/Administrator/Local Settings/Temporary Internet Files/OLK5F/101大樓鋼架墬落.wmv
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安 全 = ? 

=小於百萬分之ㄧ風險 

風險 = 發生頻率 × 嚴重度 

安全 = 平安而無危險 
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災害發生之基本原因 

天災  2%          
（颱風、地震） 

人為 
不安全環境、不安全行為   98%   

（設備、臨時性工作物、臨時性安全設施、未遵守現場安
全規定、未使用個人安全設備、錯誤（誤解）的觀

念……）  
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工作中不安全行為 

1. 勞工未使用個人安全防護具（34.9%） 
2. 使安全裝置/設備失效（15.3%） 

3. 不當操作設備（14.8%） 

4. 不安全的位置或姿勢（10%） 

5. 未遵循安全及警告措施（9.5%） 

以上行為佔所有不安全行為的84.5%  
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此類行為又與勞工對安
全的態度、冒險的傾
向及不良工作環境等因
素有關  
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維持安全衛生是一種
生活態度 

他是習慣出來的 
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學校實驗室安全  
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實驗室潛在危害- 物理性 

• 燙傷﹑機械傷害﹑感電﹑滑倒﹑墜落 

• 游離與非游離輻射 

• 採光照明 

• 異常氣壓－潛水夫症 

• 噪音﹑振動－聽力損失、白指病 

• 高/低溫﹑高溼－中暑﹑熱痙攣﹑熱衰竭﹑凍
傷 
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實驗室潛在危害- 化學性 

• 基於能量或物質與人體之不當接觸 

• 火災爆炸 

• 急慢性中毒 

• 腐蝕﹑刺激 

• 致癌 

 

易燃氣體 

FLAMMABLE 

GAS 

2 

腐蝕性物質 
CORROSIVE 

8 
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實驗室潛在危害- 生物性 

• 細菌、黴菌、微生物、病毒等感染 
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實驗室潛在危害- 人因 

 
• 姿勢不良、超過人體機能負荷－肌肉骨骼傷害 

• 環境不適－精神不濟、易疲勞、易生災害 

• 下背痛﹑腕道症候群﹑肩頸酸痛等 

• 人機界面 



燒毀之離心機 某實驗室火災現場 

某國立大學實驗室電線走火引發火災 
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實驗出岔交大電子所冒火 

• 國立交通大學電子系所人才培訓室,十三日凌晨發生火警，市消
防局調派大批人員和車輛趕往，及時將火勢撲滅，才未釀成重大
災害。經查係學生在培訓室做實驗，因控制溫度的開關故障，引

發這起火災。  
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高師大副教授遭電擊死亡 

• 高雄市師範大學週六發生副教授張OO,為了察看物理實驗
一項工程的進度,結果卻被電死( 民視新聞,民89 年3 月
27 日)。 

• 高雄市師範大學週六發生副教授張玉衡,為了察看物理實
驗一項工程的進度。結果卻不知為何緣故觸電死亡,而他
的兒子右手和頭部也受到電擊。 
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中正大學高分子實驗室  

• 90年3月7日發生火警,經過消防單位初步火場鑑定,懷疑是化學藥
品起變化引爆起火,由於中正大學兩年來接連發生兩起重大實驗
室火警事件,校方已採取多項安全措施,並且嚴格要求師生遵守。  

 



化學實驗室玻璃化學容器掉落導致火災爆炸意
外 

• 國內二個大學實驗室接連發生實驗室火災，其一為某大學化學實
驗室於八月六日發生正己烷溶劑四公升玻璃容器掉落破裂，溶劑
散佈空氣當中，電流控制器之電氣火花引爆； 

• 另一為八月十九日，某大學化學實驗室因懸空木櫃倒塌，導致裝
有化學藥品的玻璃容器破裂，使化學品溢出，且化學儲存容器外
裝的鐵罐，於傾倒時，撞擊擺置於地面的有機溶劑儲存鐵桶，而
導致火災發生。  

 



生活中的安全(火災) 



何謂火災？ 
• 火災發生原因：電器、菸蒂及人為縱火。 

• 閃燃：根據美國NFPA之定義，閃燃是火災發生過程中的一個現象，
也就是全面起火燃燒。 



國內重大火災新聞回顧  



國內重大火災新聞回顧  



國內重大火災新聞回顧  



 

國內重大火災新聞回顧  



國內重大火災新聞回顧  



國內重大火災新聞回顧  



國內重大火災新聞回顧 

白雪大旅社
(七死一傷) 

98.3.2 



重大火災新聞-夜店大火 

 

阿拉夜店大火
(九死十二傷) 

100.3.
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面對火災時 

我們會遇到什麼 

? 



聽聽生還者怎麼說吧!! 
 

• 起初我以為自己在作夢 

• 在我身旁的每個人都死了 

• 我聽到有人在大聲尖叫 

• 邊喊邊逃,雙臂在空中揮舞著 

• 我的腦袋一片空白 

• 我站了幾秒鐘 然後就撲倒在地 

• 我看見煙霧瀰漫  猶如潮水一樣洶湧 

• 你可以感覺到那股熱氣  霹靂啪啪在響 

• 就像烏黑濃密的烏雲 甚麼都看不見 

• 我可以感覺到它在迅速在移動 

• 再過幾秒鐘我可能就命喪黃泉了 

• 這種感覺就像...這不可能是真的 

• 不可能叫我們碰上的 

高溫 

濃煙 

黑暗 

意識空白 

沒有時間 



1.火場中你甚麼也看不見 



2.致命的濃煙毒氣 

無所不在的濃煙 

氧氣耗盡  

CO , CO2  

HCN, NO, NO2, NH3 

SO2, H2S, …  



3.高溫,火場的熱氣讓你致命 

近400度 

                 45度            70度                       150度 

                    感到疼痛         皮膚二度灼傷              生存極限 



3.時間,你根本沒有時間 



火場的基本事實 

火場的基本事實是 

• 1.黑暗 

• 2.濃煙毒氣 

• 3.熱氣高溫 

• 4.沒有時間 

 

• 火場預防與逃生 
   的重要性 

 

 



火場中的三大殺手? 

濃
煙 

黑
暗 

高
溫 



一般未受過專業滅火
訓練的民眾,約可撲滅
一坪半的面積 

 

一坪半約等於4.95mm2 

(約等於六張桌子合併的面積) 



頂
樓
加
蓋 

地
下
室 

大
樓 

建築物結構及位置不同會造成不同的燃燒特性 



消防小常識 

• Q ：人在睡夢中時，有沒有嗅覺？可不可能被濃煙嗆醒？ 

 

• A ：沒有。 

 

P.S.人處於睡眠中，聽覺最敏銳，觸覺次之，視覺再次之，嗅覺是
沒有反應的。 



求生還是逃生  
• 火災發生時 

• 1.往上逃？ 

• 2.往下跑？ 

• 3.躲在屋內? 

• 4.衝到頂樓求援？ 

  

以火煙狀況為主確認: 

火 、煙 、人 、環境狀況 

 



火災逃生避難原則 

• 防煙的重要： 

 

 

 

• 向下逃生的重要： 

關起大門
死亡

0%
受傷

22%

未受傷

78%

打開大門

受傷

81%

未受傷

14%

死亡

5%

向上逃生

受傷

81%

未受傷

14%

死亡

5%

向下逃生
受傷

28%

未受

傷

72%

死亡

0%



如何面對火警-避難逃生 

避濃煙.躲高溫.低姿勢.沿牆找出口.原則向下 

逃
生 

塞住門窗.掩住口鼻.使用逃生設備.尋找有利待救位置 

避
難 



避難逃生時 
1.不可搭乘電梯，因為火災時往往電源會中斷，會被困
於電梯中。 

 

2.循著避難方向指標，由安全梯進入安全梯逃生。 

  
 

3.以毛巾或手帕掩口：利用毛巾或手帕沾濕以後，掩住
口鼻 

 

4. 濃湮中採低姿勢爬行：火場中產生的濃煙將瀰漫整
個空間，由於熱空氣上升的作用，大量的濃煙將飄浮在
上層，因此在火場中離地面30公 分以下的地方應還有空
氣存在，尤其愈靠近地面空氣愈新鮮，因此在煙中避難
時儘量採取低姿勢爬行，頭部愈貼近地面愈佳。但仍應
注意爬行的便利及速度。  
 

     



• 用避難器具逃生 

• 塞住門縫，防止煙流進來  

• 設法告知外面的人  

• 至易於獲救處待命  

• 要避免吸入濃煙  



到達有利待救位置,揮動明顯物品 

並掩住口鼻防止吸入濃煙 



預防火災 

• 你跟它們很熟嗎?? 

滅火器使用 室內消防栓使用 

訓練是必要的 



滅火用具之使用 

• 滅火器使用︰ 
• 檢查滅火器是否堪用 

• 壓力表 

• 有效期限 

• 鋼瓶外觀 



滅火用具之使用 

• 滅火器使用︰ 
• 操作方法 

• 拉開安全插梢 

 

• 拉開皮管 

 

• 壓握把 



滅火 
• 你僅只有30秒的時間去滅火 

滅火器的極限 
有效射程:約5公尺 
時間:10-15秒 
需位於上風處 
信心很重要, 
但也不要太冒險! 

快
跑 

超過高度 

火點 



滅火用具之使用 

• 室內消防栓使用︰ 
• 外觀介紹 

• 內部介紹 
• 水帶 

• 瞄子 

• 出水口 



生活中的安全(用電) 



歷年全國火災數與電氣設備火災統計 
 
 
 

根據內政部消防署103年月1月15日公佈之「全國火災次數起火原 
 

因及火災損失統計表」指出，94年至102年間，因「電氣設備」事故導

致火災之次數，高達30%以上，蟬聯歷年起火原因之首。 

6,000 

5,000 

4,000 

3,000 

2,000 

1,000 

30% 
32% 

33% 35% 32% 34% 
36% 

32% 35% 
40% 
 
35% 
 
30% 
 
25% 
 
20% 
 
15% 
 
10% 
 
5% 

火災次數總計 
 
電氣設備火災數 
 
佔比 
 
 
 
 

全國火災前三名起因 
 
 

1.電氣設備 
2.人為縱火 

0 94年 95年 96年 97年 98年 99年 100年 101年 102年  0% 3.煙蒂亂丟 



用電不慎可能導致的危害? 
 
 
 
 
 

你知道用電不小心，可能造成哪些危害嗎？ 
 
 
 
 
 
 
 

用電不小心，可能會引起電線走 
火、火災、觸電等危害，造成生 
命、健康的危害及財產設備的損 
壞 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



觸電可能引發的危險 

停止呼吸：腦
部觸電，會導
致觸電者停止
呼吸 

 
 
 
 
 

窒息：大多數的觸 
電意外是由於電流 
經過胸部，意外發 
生時，胸部肌肉痙 

攣會導致窒息死亡 

心臟停止流動：若電流通過心
臟，心臟便會亂跳，最後便停
了下來。 
 
 
 
 
 
 
 

觸電後無法鬆脫：當手接
觸到電源時，前臂的肌肉
開始痙攣而不能鬆脫，直
到電源被關掉為止。 



使用安全 

【事故經過】  

高雄市40歲的陳姓女子，因覺得延長線太 

長，隨手捆成一團，以求美觀好收納，某日電 

線竟起火燃燒，幸而即時發現，予以撲滅火勢，

無人員傷亡。 
 

經調查發現，疑似因為電線捆綁，造成電 
 

線溫度過高，引發電線走火。 
圖片來源：中天新聞台 

案例講解   捆綁電線引發電線走火 



捆綁電線引發電線走火 
 
 
 
 

【解決方法】 

1.   不隨意捆綁電線，以免造成電氣災害。 

2. 電線外皮為 PVC 材質，耐高溫標準值是 60° C，在高負載用電

下，捆綁電線會導至散熱不易，容易造成電線走火。 
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捆綁電線引發電線走火 
 
 
 
 

【解決方法】 

1.   不隨意捆綁電線，以免造成電氣災害。 

2. 電線外皮為 PVC 材質，耐高溫標準值是 60° C，在高負載用電

下，捆綁電線會導至散熱不易，容易造成電線走火。 



使用安全 

【事故案例】 
 

台中大坑一戶民宅，突傳火警，幸好警消 
 

搶救得得宜，迅速把火勢撲滅。 
 

經調查，屋主兒子當時正在樓上煮火鍋，

疑似因為同時使用電磁爐、烤箱等大功率電器

產品，導致用電過量，引發電線走火。 

圖片來源：中天新聞台 

案例講解   吃火鍋慎防用電超載 



吃火鍋慎防用電超載 
 
 
 
 

【解決方法】 

1.   避免同一插座同時使用多種用電量較大的電器產品。 

2. 延長線盡量選擇具保險絲安全裝置，當使用容量過載時，即自

動切斷電源開關，避免引發電氣災害。 



插座及延長線使用安全 

耗電量大的電器如冷暖氣機、烘乾機、微波爐、電磁爐、烤箱、電暖器、電鍋等，應避 
 

免共用同一電源線組（延長線）。 
電器所需電流算法： 

圖片來源：內政部消防署網站 

電子鍋耗電功率為660W(瓦特)， 
除以110V(伏特)的額定電壓， 
所需的電量即為 6A(安培) 
 
 
660W / 110V =6A 
 
 
 
 
 
 
將三種電器使用的電流量加總，共19A， 

已超過延長線及插座的容許電流 
(分別為12A及15A)， 
超載使用將導致延長線及插座過熱、燒 
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熔，甚至引起火災 
圖片來源：內政部消防署全球資訊網 



使用安全 

【事故經過】 
 

101年7月，新北市27歲鄭姓女子，某日下午 
 

獨自進行廚房清洗作業。晚間被家人發現倒廚房內， 
 

全身僵硬沒有心跳，經搶救後不治。 
 
 

經警方調查後表示，鄭女疑似清洗廚房時， 
 

鑽進櫥櫃，拔掉濾水器插頭，意外觸電致死。 

資料來源：TVBS新聞台 

案例講解   疑拔濾水器插頭導電，女洗廚房遭電死 



器材設備 
安全 

【事故經過】 
 

廚房為家庭烹煮食物的空間，易同時使用微 

波爐、烤箱、電鍋等大功率電器設備以致用電負載

過量。因為蒸煮，長期處於水霧的浸漬，絕緣導線

受潮會使絕緣性能降低，甚至損壞，發生短路。 
 

專家表示，民眾最好養成經常檢查廚房插座、 

線路的習慣，避免過載並保持線路乾燥，才能有效

減少災害發生。 

資料來源：世界新聞網 

案例講解   廚房容易為電氣災害發生區域 



生活中的衛生(用、飲水) 



你用的水安全衛生嗎? 

你是下列哪種? 
自來水(未淨水) 
自來水(已淨水) 
買水 
無自來水 





使用或不使用淨水器之原因 

裝設之動機 

《可複選》 

N 
(N=626) 

% 不裝設之原因 

《可複選》 

N 
(N=890) 

% 

對自來水沒信心 

除臭、消毒 

喝起來更健康 

方便；可以生飲 

大家都在用 
（潮流時興） 

推銷員/他人介紹 

其他 

不詳 

305 

84 

277 

111 

40 

 

70 

45 

17 

32.1% 

8.9% 

29.2% 

11.7% 

4.2% 

 

7.4% 

4.7% 

1.8% 

目前水質很好 

經濟考量 

飲用前煮沸即可 

有中央淨水系統 

沒需要 

沒想過 

其他（註二） 

拒答 

205 

83 

262 

13 

223 

78 

161 

30 

19.4% 

7.9% 

24.8% 

1.2% 

21.1% 

7.4% 

15.3% 

2.8% 

註一：希望能喝到品質較好的水（N=22）；水質不好（N=16）；贈品（N=3）；自己在賣淨水器
（N=2）；居住地沒有自來水（N=2）。  



對淨水器的認知及訊息來源 

對淨水器的認知及訊息來源 樣本數（N） 百分比（%） 

淨水器淨水原理之瞭解 

  是 

  否 

  知道一些 

透過何種管道選擇《可複選》 

  親友介紹 

  媒體廣告 

  促銷活動 

  推銷員推銷 

  贈/獎品 

  其他（註一） 

  不詳/拒答 

考量飲用水特性 

  有 

  無 

626 

110 

298 

216 

647 

364 

55 

27 

57 

16 

78 

50 

626 

268 

341 

 
17.6% 

47.6% 

34.5% 

 
56.3% 

8.5% 

4.2% 

8.8% 

2.5% 

12.1% 

7.8% 

 
42.8% 

54.5% 

註一：自己挑選、尋找（N=40）；商店、賣場、電器行（N=17）；房子本身已安裝好（N=16）；詢問醫生（N=5） 



淨水器使用狀況 

淨水器使用情形 樣本數（N） 百分比（%） 

有使用者使用之淨水器種類 

  活性碳淨水器 

  RO(逆滲透)淨水器 

  離子交換樹脂淨水器 

  蒸餾水淨水器 

  電解水淨水器 

  其他（註） 

  不詳 

  拒答 

未使用 

626 

106 

219 

46 

17 

39 

10 

188 

1 

890 

41.3% 

16.9% 

35.0% 

7.3% 

2.7% 

6.2% 

1.6% 

30.0% 

0.2% 

58.7% 

註：UV除臭淨水器（N=4）；鈣離子淨水器（N=3）； 
    礦泉水淨水器（N=2）；自然回歸水生成器（N=1）。 



常見之淨水技術 

淨水技術 特性與適用範圍 

過濾 包括一般濾心、MF、UF等。 

活性碳 操作成本低廉，容易安裝與維護。 

薄膜 逆滲透薄膜常需配合活性碳前濾心。 

離子交換 可移除水中的鈣、鎂離子。 

慢濾 
慢砂濾簡單且低成本，但應注意濾砂
表層微生物生長。 

消毒 紫外線、臭氧、加氯消毒、煮沸等。 



適用於移除無機污染物之技術 

淨水設備與技術 
操作技術 
難易程度 

適用之水質特性 

離子交換 中等 
低總溶解固體的地下水，競爭
離子濃度或影響作用長度。 

逆滲透 難 處理的地表水需要前過濾。 

臭氧氧化 中等 地表水或地下水(考慮Br-)。 

直接過濾 難/中等 處理水體的水質需良好。 

顆粒性活性碳 簡單 地表水需要前置過濾。 

碳酸鈣沈澱法 簡單 高濃度鹼度與鈣離子的水體。 



適用於移除有機污染物之技術 

淨水設備與技術 
操作技術 

難易程度 
適用之水質特性 

粒狀活性碳 簡單 地表水需要前過濾。 

POU：粒狀活性碳 簡單 地表水需要前過濾。 

粉末狀活性碳 中等 適用於所有水體。 

加氯消毒 簡單 需要較良好的水質。 

臭氧氧化 簡單 需要較良好的水質。 

填充式曝氣塔 中等 所有地下水。 

擴散式曝氣 簡單 所有地下水。 

曝氣 簡單 所有地下水。 
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過濾網 

•綿線或PP等纏繞而成，微小孔徑，濾除較大懸浮
固體，如砂石、泥土等非溶解性雜質 

•通常為第一道過程 
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活性碳 
 

•椰殼燒結製成小顆粒碳粒 
•表面積大吸附餘氯、有機化合物，除臭 
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逆滲透(R.O.) 

• 在超微細孔徑之半透薄膜一側外加壓力(>滲透壓)，
迫使水分子通過半透薄膜 

• 濾除細菌、小顆粒雜質(約10-6m大小) 
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離子交換 
 

• 用麥飯石或離子交換樹脂，將Ca2+、Mg2+等金屬陽離子換成
對人體較無害的Na+、H+ 

• 硬水軟化，去除重金屬離子 

• 鈉離子型陽離子交換 
氫離子型陽離子交換 
氫氧離子陰離子交換 

• 北市自來水屬軟水 
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•殺菌（紫外線） 
•紫外線破壞微生物組織，達到滅菌的效果 
•方便使用，置於過濾器後面同時作用 

•殺菌（O3） 
•電極間藉高壓電流(4000-30000V)將O2轉化成O3 
• O3的強氧化性破壞微生物組織 
•成本較高 



 常見淨水技術操作維護成本比較 

淨水技術 主要去除污染物 
初設 
成本 

操作維
護成本 

操作技
術難易 

氯、碘 微生物 低 低 低 

紫外線、臭氧 微生物 中等 低 中等 

逆滲透 
微生物、無機物、金屬、
礦物質、有機物質 

中等 高 高 

活性碳 

有機物質、氡、臭味
（固體組合濾料可過濾
原生動物與部分細菌） 

中等 中/高 低 

填充式曝氣塔 
氡、揮發性有機物、異

臭味 
中等 低 高 

離子交換 無機物、鐳、硝酸鹽 中等 
中等至

高 
中等 



常見淨水器之比較 
 

 

種類 

污染物種類  

 

成本 

 

 

維修 

 

水回收率
(%) 三鹵

甲烷 

農藥 氯 臭味 硬度 重金
屬 

細菌 

軟水器 x x x x o o X 低 中 100 

活性碳 o o o o x △ △ 低 中 100 

蒸餾水 △ △ o o o o O 中 易 100 

逆滲透 o o o o o o O 高 難 30 

過濾器 x x x x x x X 低 易 100 

紫外光 x x x x x x o 中 中 100 

成本—高：>4,000元，中：1,000-4,000元，低：<1,000元 



使用淨水器後續問題 
• 家用淨水器淨化後之水質經常沒有一個確切的標準
來衡量，因此處理水之水質難以保證。 

• 一般淨水器均按某種假設水質設計處理方式，無法
針對不同區域自來水水質調整設計。  

• 不同淨水器使用材料不同，消費者使用淨水器的次
數、用量也不同，因此濾心使用壽命也就不同。缺
乏維護保養的濾心本身就會形成二次污染，甚至造
成更大的危害。 

• 淨水器的自動控制系統根據水壓、時間提醒維護。
但重要的是根據水質。 

• 廠商服務一般只能倚賴顧客的主動回饋，因此常出
現更換濾心頻率不足的問題。 
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預防自來水二次污染 
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自來水二次污染：是指自來水在輸送過程遭到外來污染。自來水原本
衛生安全無虞，但如家戶的水池、水塔等自來水用戶用水設備疏於維
護管理或地震造成輸水管線破裂時，就可能會發生二次污染的問題了。 

預防自來水二次污染 

自來水二次污染介紹 

蓄水池該地下室應有適當的
排水設施，且蓄水池六面應
留有適當空間，以避免污水
滲入並提供檢查人員適當之
檢查空間。配置於室外時，
一般考慮距離化糞池、污水
管等有潛在污染設施之遠近。 

因為自來水用水設備不良，導致二次污染的原因有以下幾項： 

1.採用地下式
蓄水池，維護
管理不易 

常見問題 改善對策 
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自來水二次污染介紹 

(1)如土地空間允許，儘量以興建地上
式蓄水池為佳。 
(2)室內蓄水池或地下式蓄水池可依前
項一之規定設置。 

2.地下式蓄水池
因設置位置較周
圍低，以致污水
容易流入或滲入 

常見問題 改善對策 

3.馬達直接由自
來水配水管抽水，
易造成水管內負
壓而吸入污水 

(1)自來水配水管之水壓，能充分供應用
戶用水設備所需之水壓時，應直接供水。 
(2)配水管水壓不足地點，或水壓不能達
到之高樓，或在短時間需大量用水者，
應由用戶設置蓄水池自行間接加壓供水。 
(3)如蓄水池的進水口低於地面，且其受
水管管徑大於50公厘者，應設置地上式
接水槽使自來水先經接水槽再流入蓄水
池加壓供水，以避免高樓大廈設置於地
下室大型蓄水池進水時影響附近一般用
戶用水。 

預防自來水二次污染 
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自來水二次污染介紹 

供飲用之水池或水塔內，不得混接自來
水以外之供水，但如其他水源已設有適
當的處理設備可防止污染，並經主管機
關認可者，不在此限 

4.供飲用之水池或水
塔內，如接入自來水
以外之水源，易使自
來水遭受污染 

常見問題 改善對策 

5.受水池或蓄水塔進
水口高度低於最高水
位，使進水口有時會
浸沒在水中，易產生
二次污染 

蓄水池或水塔之供水應採跌水方式，其
進水管之出口，應高出溢水面上二倍管
徑以上之高度，並不得小於50公厘 

預防自來水二次污染 
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自來水二次污染介紹 常見問題 改善對策 

6.洗衣機使用橡皮管接
水時，橡皮管如浸沒在
水中，易產生二次污染 

接水時應採跌水方式，不要使橡
皮管浸沒在水中。  

預防自來水二次污染 
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自來水二次污染介紹 

(1) 蓄水池及屋頂水箱、水塔等之總容量應有一日設計用水量的

十分之四以上，但不得超過二日用水量，以確保水質的安全新鮮。  

(2) 蓄水池容量不得小於屋頂水箱、水塔之容量 

(3) 為確保水質的安全新鮮，消防系統用水與飲用水務必分開。  

(4) 學校學生活動中心等獨立且非經常使用之建築物，不宜儲存

太多水量。  

(5) 學生減班或新屋進住率不高時，可調低水位自動控制器或控

制進水閥門，減少蓄水池、水塔容量，以常保新鮮水質。  

(6) 連續假期(逾二日)前，學校宜適當控制水池進水，以保水質

新鮮。飲用水逾二日時，不適合直接飲用。  

7.蓄水池、水塔
的容量太大，水
滯留，餘氯量不
足，易孳生細菌
細菌 

常見問題 改善對策 
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家庭用水10項自主管理 

1.蓄水池、水塔定期清潔維護  

家中的蓄水池、水塔長期未清洗，
內部會生長青苔，滋生細菌，沉
積雜質建議至少半年清洗一次。 

清洗前 清洗後 

2. 蓄水池、水塔要加蓋並上鎖 

就像喝水的杯子如果沒有蓋子，空氣中
的灰塵會沉降水中，蟑螂、螞蟻會爬入
水中，也會被不明人士下毒或添加不明
藥品，因此蓄水池、水塔平常要加蓋上
鎖，居民飲水衛生安全才有保障。 

預防自來水二次污染 
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• 上述清洗工作不易自行施行時，可委託
受自來水單位輔導的優良水池、水塔清
洗業者辦理，較不建議委託未經輔導之
水電業者進行清洗，以保障清洗作業之
品質。 

• 該區清洗業者名單可向臺灣自來水公司
或臺北自來水事業處查詢： 
 

• 臺灣自來水公司 
http://www.water.gov.tw 
 

• 臺北自來水事業處 
http://www.twd.gov.tw 

蓄水池、水塔清洗 

預防自來水二次污染 
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家庭用水10項自主管理 

3.蓄水池、水塔要加裝防蟲網 

如果沒有防蟲網，老鼠、蟑螂、
鳥類可能進入蓄水池、水塔，導
致水質遭受污染，影響飲水安全。 

未加裝防蟲網污染水質 

4. 蓄水池、水塔周圍不堆雜物 

蓄水池、水塔周遭環境髒亂、堆
放雜物，是蚊蠅病媒孳生的溫床，
更是嚴重影響水質衛生的主因。 

通氣管加裝防蟲網 

周圍堆雜物 

自來水二次污染 
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家庭用水10項自主管理 

5. 蓄水池、水塔周圍不積污水 

蓄水池、水塔周圍排水不良，使
得豪大雨後，雨水流入嚴重影響
水質暨環境衛生。 

周圍積污水 

 

6. 蓄水池、水塔人孔蓋不生銹 

你家蓄水池、水塔的蓋子生銹鐵
屑剝離了，你敢喝嗎？ 
建議：人孔蓋使用不會生銹材質，
或發現生銹剝離馬上更換 

人孔蓋嚴重生鏽 

預防自來水二次污染 
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家庭用水10項自主管理 

7. 過濾設備定期清洗更換 

淨水器的過濾設備應依廠商所提
供的清洗程序及頻率，定期清洗
維護以免濾出的水質更髒 。 

8. 嚴格選擇加水站 

到加水站購買盛裝水時，請注意
是否有張貼相關許可證。 

9.民生飲用水勿使用地下水 

地下水較易受到化糞池、重金屬、
農藥等污染，所以未經檢驗合格
的地下水不宜作為民生飲用水。 

10. 化糞池要嚴格定期清理維護 

• 建築物污水處理設施(化糞池)

每半年處理1次其處理效率可
達51%。1年清理1次處理效率
降至28%，如果長期不清理處
理效率只有3% 。 

• 建築物污水處理設施(化糞池)

定期清理的重要性，建議每年
至少清理一至二次。 

預防自來水二次污染 
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